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Presentazione del Congresso
Questo congresso propone una panoramica dell’ERAS e dei suoi principi chiave e 
si focalizza sull’applicazione delle pratiche dell’”Enhanced Recovery After Surgery 
(ERAS)” nella chirurgia d’urgenza. Organizzato in quattro sessioni, il congresso offre 
uno sguardo approfondito su tematiche cruciali, dalle decisioni iniziali di triage fino ai 
percorsi diagnostici/terapeutici specifici delle patologie non traumatiche e traumati-
che. I relatori di spicco guideranno la discussione su come ottimizzare i percorsi dia-
gnostici e terapeutici, migliorare l’efficienza in sala operatoria e implementare nuove 
prospettive terapeutiche. Attraverso la presentazione di casi clinici e video, il congres-
so promuove uno scambio interattivo di conoscenze per avanzare nella pratica clinica 
e migliorare la gestione del paziente chirurgico in situazioni di urgenza/emergenza.



8.30  	 Registrazione partecipanti

9.00  	 Introduzione e saluti delle autorità

9.10	 Lectio Magistralis: ERAS E CHIRURGIA D’URGENZA - Pierluigi Marini

	 Ia Sessione: DAL TRIAGE ALLA SALA OPERATORIA, OTTIMIZZARE  
I TEMPI PER MIGLIORARE GLI OUTCOMES

	 Presidente: Gianluca Garulli
	 Moderatori: Vanni Agnoletti, Stefano Maitan
9.30 	 ERAS nel trauma: modelli e percorsi innovati. Quali sviluppi in Pronto 

Soccorso? - Raffaella Francesconi 
9.40 	 Il punto di vista del Radiologo: indicazioni alle indagini radiologiche  

in urgenza - Enrico Cavagna 
9.50 	 Il punto di vista dell’Anestesista: come ottimizzare il paziente  

in urgenza - Emiliano Gamberini
10.00 	 II punto di vista del Medico di Pronto Soccorso: modelli e percorsi  

innovativi nelle urgenze chirurgiche - Tiziana Perin
10.10 	 Il punto di vista del Chirurgo: ERAS un modello valido anche  

in urgenza? - Gregorio Tugnoli
10.20 	 Il punto di vista del Nutrizionista: attualità e nuovi orientamenti terapeutici 

nel paziente chirurgico in urgenza - Giorgia Marconi
10.30 	 Al confine tra presente e futuro: l’intelligenza artificiale nella medicina e 

nell’emergenza-urgenza - Lucia Migliorelli
10.40 	 Discussione - Francesca Ascari, Davide Cavaliere, Nicola Fabbri,  

Anna Guariniello, Gian Marco Palini, Maurizio Pavanello, Sabrina Pedon, 
Basilio Pirrera, Marina Terzitta, Gabriele Vago, Federico Zanzi

11.05	 Lectio Magistralis: NUOVE LINEE GUIDA ERAS IN CHIRURGIA 
D’URGENZA - Luca Vittorio Gianotti

	 IIa Sessione: ATTUALITA’ E NUOVE PROSPETTIVE NELLA CHIRURGIA 
D’URGENZA NON TRAUMATICA 

	 Presidente: Giampaolo Ugolini
	 Moderatori: Stefano Bonilauri, Carlo Fabbri

	 DIVERTICOLITE ACUTA
11.25 	 Il punto di vista del Gastroenterologo: attualità nel trattamento delle 

diverticoliti del colon non complicate - Marco Di Marco
11.35 	 Il punto di vista del Chirurgo: trattamento della diverticolite del colon  

in urgenza - Gianandrea Baldazzi

	 OCCLUSIONE INTESTINALE
11.45 	 Il punto di vista del Chirurgo: percorsi terapeutici nell’occlusione 

intestinale per patologia benigna - Maurizio Pavanello
11.55 	 Il punto di vista del Chirurgo: percorsi terapeutici nell’occlusione 

intestinale per patologia maligna - Davide Cavaliere
12.05 	 Il punto di vista del Gastroenterologo: quale ruolo nelle occlusioni 

intestinali - Carlo Fabbri

PROGRAMMA



	 APPENDICITE ACUTA
12.15 	 Il punto di vista del Medico di Malattie Infettive: protocolli di terapia 

antibiotica - Carlo Biagetti, Romina Gianfreda
12.25 	 Il punto di vista del Chirurgo: indicazioni all’intervento  

e tecnica chirurgica - Marco Catarci

	 PERFORAZIONE GASTRICA
12.35 	 Il punto di vista del Chirurgo: percorsi terapeutici  

in un contesto ERAS - Paolo Carcoforo

12.45 	 Readmission rate, ERAS e urgenza: focus sui dati - Mattia Portinari
12.55 	 ERAS & PBM in urgenza: proposte organizzative e  

attualità - Annalisa Gabriele, Francesco Pacini
13.05 	 Discussione - Marco Giordano, Andrea Lucchi, Francesco Marchetti, 

Francesco Monari, Giuseppe Navarra, Luigi Noceroni, Filippo Paratore,
	 Fernando Talarico, Chiara Togni, Gregorio Tugnoli, Carlo Vallicelli, Nicola Zanini

13.30 	 Lectio Magistralis: NUOVE LINEE GUIDA ERAS IN CHIRURGIA DEL 
TRAUMA - Osvaldo Chiara

	 IIIa Sessione: ATTUALITA’ E NUOVE PROSPETTIVE NEL TRAUMA
	 Presidente: Patrizio Capelli
	 Moderatori: Carlo Feo, Walter Siquini
13.50 	 Il ruolo del Radiologo interventista nel trauma - Andrea Casadei
14.00	 Laparostomia: quando, come e perché? - Fausto Catena
13.10 	 Gestione dell’addome aperto nel reparto di degenza: vantaggi della terapia a 

pressione negativa e dei protocolli ERAS - Domenico Ciotti, Silvia Gennari, 
Carmela La Stella, Denise Lombardi, Luigi Noceroni

14.20 	 Tecniche di chiusura della parete addominale dopo laparostomia  
per la prevenzione del laparocele - Bruno Alampi

15.30 	 Discussione - Vincenzo Alagna, Giulia Ciabatti, Carlotta De Cristofaro,  
Nicola Greco, Marco La Gatta, Massimiliano Todaro, Noemi Zorzetti

	 IVa Sessione: ACOI GIOVANI IN URGENZA: CONFRONTARSI PER 
MIGLIORARE. PRESENTAZIONE DI VIDEO E CASI CLINICI

	 Presidente: Gianluca Garulli
	 Moderatori: Antonio Azzinaro, Federico Zanzi
15.55 	 Io Video - Daniele Parlanti
15.10 	 IIo Video - Manuela Cuoghi
15.25 	 IIIo Video - Francesca Di Candido
15.40 	 IVo Video - Simone Bosi
15.55 	 Discussione - Francesca Ascari, Francesco Bagolini, Giuseppina De Sario, 

Enrico Fantini, Chiara Gurioli, Mattia Portinari, Cecilia Ridolfi, Luigi Veneroni

16.20  	 Conclusioni

16.30  	 Chiusura lavori
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Lunch e Coffee break: un servizio di open coffee sarà disponibile, durante i lavori, 
dalle 10.30 alle 11.30, uno di open lunch dalle 13.00 alle 14.30

Iscrizione 
È possibile iscriversi al Congresso online, attraverso il link reperibile nel sito 
istituzionale ACOI, sulla pagina dedicata alla formazione, nella scheda dedicata a 
questo evento, oppure inquadrando il QR Code.
Le quote di iscrizione sono le seguenti:
•	 Soci in regola con la quota associativa ACOI: gratuita
•	 Soci non in regola, chirurghi non soci:	€ 180,00 (+ IVA)
•	 Specializzandi non soci: € 50,00 (+ IVA)
Partecipanti non in regola con la quota di iscrizione al Congresso potranno accedere 
liberamente ai lavori scientifici, fino al raggiungimento della numerica dichiarata in  
AGENAS; avranno diritto all’attestato di partecipazione ma non alla erogazione dei 
crediti ECM.

Educazione Continua In Medicina
L’evento è accreditato con il Provider Nazionale A.C.O.I con ID n. 1579-405839 per 4 
crediti formativi da assegnare a 100 partecipanti. I crediti verranno attribuiti esclu-
sivamente ai partecipanti in regola con l’iscrizione all’evento che avranno garantito 
il 90% di presenza al tempo formativo e con almeno il 75% di risposte corrette al 
test di valutazione finale che viene svolto esclusivamente online, in forma digitale. 
Si accede al test con le medesime credenziali usate per l’iscrizione all’evento, dalla 
stessa piattaforma informatica utilizzata per l’iscrizione. Un primo test (SENZA va-
lenza ECM) potrà essere svolto 24h prima dell’inizio dell’evento per testare la pro-
pria conoscenza riguardo i temi che verrano trattati durante il congresso; lo stesso 
test dovrà poi essere nuovamente svolto con un solo tentativo a disposizione entro 
le 72h dalla fine dell’evento, quindi entro le ore 16:00 del giorno lunedì 29 gennaio 
2024. Questo secondo test sarà l’unico che potrà essere considerato al momento 
della verifica dei requisiti per il conseguimento dei crediti ECM. Qualora i compo-
nenti della faculty (con esclusione del Responsabile Scientifico) volessero accedere 
ai crediti in qualità di partecipanti, dovranno rivolgersi alla Segreteria prima del con-
gresso per essere abilitati al test online nei tempi previsti.
Obiettivo Formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle pro-
cedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Professioni e discipline accreditate
Medico chirurgo: Scienza dell’alimentazione e dietetica, Organizzazione dei ser-
vizi sanitari di base, Medicina generale MMG, Anestesia e rianimazione, Chirurgia 
generale, Cardiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabe-
tologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina e chirurgia di accettazione e 
di urgenza, Medicina interna, Nefrologia, Oncologia, Radioterapia, Chirurgia pedia-
trica, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Ginecologia e ostetricia, Ortopedia e 
traumatologia, Otorinolaringoiatria, Urologia, Anatomia patologica, Igiene epidemio-
logia e sanità pubblica, Medicina Legale, Radiodiagnostica; Infermiere, Psicologo, 
Farmacista, Dietista.
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